
강 의 계 획 서

※우천시, 실내수업으로 변경 진행합니다. (실내에서 환경생태 책놀이 수업 진행)

강 좌 명 책이랑 자연이랑! 가을숲 생태놀이 강사명
이종순

(숲해설가/환경교육사)

강의기간 2026. 11. 6.~11. 13. (매주 금) 
16:00~17:30 강의시간 90분

강의대상 및 
인원

초등학생 1~2학년 15명
대면 / 
비대면

대면

강의목표 및 
기대효과

 -다양한 자연물을 찾아보며 관찰력을 기르고, 자연의 다양성과 아름다움을 느낄
  수 있습니다.
 -자연물을 이용해 놀이하고, 예술작품을 만들어 봄으로써 예술적 감수성을 경험
  할 수 있습니다.
 -생물 다양성에 대해 알고, 자연과 환경에 대한 고마움과 소중함을 느낄 수 있습니다.

강의소개 및
주요내용

 도서관 주변 공원, 작은 숲에서 다양한 자연물을 찾아보고 관찰하며, 즐거운 체험,
 자연물을 이용한 예술작품 만들기를 통해 예술적 감수성을 경험할 수 있으며, 공원에
 살고 있는 다양한 동식물들의 생태지도를 만들어 봄으로써 환경과 자연에 대한 고마움과
 소중함을 알 수 있습니다.  

준비물, 재료비 참가자 준비물: 편한복장, 모자, 물 / 재료비: 없음

차시 강의 주제 강의내용 준비물

1
도서관 옆
가을숲을 

만나러 가요!

m주제도서: 울긋불긋 가을 밥상을 차려요/
           글 김영혜/시공주니어/2014
-가을이 찾아온 도서관 옆 공원 숲을 탐색해요.
-가을꽃, 가을내음, 가을의 소리
-가을에 만나는 곤충과 동물들
-자연물을 이용해 다양한 예술작품 만들기
-자연물을 활용한 숲놀이 활동
-자연물 책갈피 만들기 활동

물(필수), 모자, 긴팔, 
긴바지, 운동화, 

간단한 간식
(예: 마이쭈나 미니쵸코 

1~2개)
*가방은 크로스 형태나 

두어깨에 매는 것이 
활동하기에 편합니다.

2
우리 동네 
숲생태지도 

만들기

-도서관 옆 공원에 살고 있는 다양한 동식물이 
표현된 우리 동네 생태지도 만들기

-생물다양성의 중요성 알기
-자연물을 활용한 숲놀이 활동
-자연물을 활용한 나만의 예술소품 만들기 활동  


