
강 의 계 획 서

강 좌 명
(우수환경도서로 보는) 

재밌는 환경 이야기
강사명 신진숙(환경교육사)

강의기간 5월 5회차 강의시간 화요일 15:30~17:00

강의대상 및 인원 초등 3~4학년 10명 대면 / 비대면 대면

강의목표 및 

기대효과

1. 2022년 환경부가 선정한 우수환경도서(매년 6월 발표)를 환경교육사가 

엄선하여 환경교육과 접목하여 독후활동과 함께 재미있게 환경교육을 할 

수 있음.

2. 탄소중립(넷제로)이나 아이들이 꼭 알아두어야 할 환경 전반적

인 내용을 교구 및 활동을 진행하여 즐겁게 배울 수 있음.

강의소개 및

주요내용

2022년 환경부 선정 우수환경도서 목록 중 환경교육사가 엄선한 

매 회 한 가지 주제의 책을 골라 함께 읽어보는 시간을 가지며, 

관련 도서 주제에 맞는 환경 교구 및 활동을 통해 독서+놀이+환경

교육이 융합된 수업을 하고자 함. 

준비물, 재료비 재료비 : 없음

차시 강의 주제 강의내용 준비물

1

냉장고 먹는 괴물 -오리엔테이션

- 학습자들과의 마음 열기

- 환경교육사가 들려주는 <냉장고 먹는 괴물>

- 왜 괴물은 냉장고만 먹을까?

- 건강한 먹거리, 친환경 생활양식이란?

- 활동1. 나는 친환경 영양사!

필기구

(색연필)

2

소중한 지구의 바다 - 바다에 대해 얼마나 알고 있나요?

- 환경교육사가 들려주는 <소중한 지구의 바다>

- 불빛을 비춰 바다생물을 찾아봐요!

- 바다 속 놀라운 생물들에 대해 이야기 나눠요.

- 활동1. 공감고무줄 ‘내가 바다생물이라면?’

필기구

(색연필)

3
울려라, 골든벨! 

탄소 제로를 찾아서

- 탄소중립이 뭐예요?

- 환경교육사가 들려주는 <울려라 골든벨! 

탄소제로를 찾아서>

- 탄소발자국을 줄이는 실천방안 함께 알아봐요!

필기구

(색연필)



- 보드게임활동1. 탄소제로 게임해봐요!

(제로힛 환경교육보드게임)

4

이 집은 나를 위한 집
- 집이란 공간은 어떤 의미일까요?

- 환경교육사가 들려주는 <이 집은 나를 위한 

집>

- 동물들의 다양한 집을 알아볼까요?

- 지구는 우리 모두의 집이예요!

- 전지활동1. 우리 집인 지구를 어떻게 

가꿀까요?

필기구

(색연필)

5

그레타 툰베리, 

세상을 바꾸다 - 그레타 툰베리를 아나요?

- 기후위기가 무슨 말이예요?

- 환경교육사가 들려주는 <그레타툰베리, 세상을 

바꾸다>

- 나라면? 서로 이야기 나눠 봐요

- 내가 툰베리라면, 어떤 문구를 쓰고 싶어요?

- 총평 및 마무리

필기구

(색연필)


