
강의 계획서

제목(주제) 공부의 힘, 1등으로 만들기

참여대상 중학생 이상 강사 신종호

운영일정 2023. 5. 16.(화) 19:00 ~ 21:00

강의 내용

공부를 잘하기 위해서는 기본적인 공부힘을 키우는 것이 중요하며, 공부힘

이 강해야 여러 어려움과 방해물을 딛고 스스로 공부할 수 있는 좋은 습

관이 만들어진다. 이 강연에서 다루어지는 주요 내용은 다음과 같다.

 공부의 힘: 나는 왜 공부해야 하는가?

 공부습관: 성공적인 공부법 내 것으로 만들기

 집중할 수 있는 힘: 집중력을 키우는 공부환경 만들기

준비사항 


