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강 의 계 획 서

강 좌 명 나만의 북퍼퓸 만들기 강사명 함미리

강의기간 9월 4일 금요일 강의시간 오전 10:00~12:00

강의대상 및 인원 성인 15명 
강의장소

(대면/비대면)
3층 문화교실

강의목표 및 

기대효과

책 속 인상 깊은 문장과 장면을 향으로 표현하며, 향에 대한 이해와 

자신의 감성 및 취향을 발견할 수 있습니다. 조향 과정을 통해 후각을 

활용한 새로운 독서 경험을 제공합니다.

강의소개 및

주요내용

자신이 좋아하는 책 속 문장이나 장면을 떠올리고 그 느낌을 향의 이미지와 

키워드로 표현합니다. 다양한 향을 직접 시향한 후 자신만의 향을 블렌딩하

여 북퍼퓸을 완성하고, 책과 함께 활용할 수 있는 비즈 끈갈피도 제작합니다.

준비물, 재료비 재료비: 1인 10,000원

차시 강의 주제 강의내용 준비물

1
책과 향을 잇는 

북퍼퓸 만들기

1. 도입

- 프로그램 및 강사 소개

- 나의 인생 책 속 인상 깊은 문장 또는 장면 

생각하기

2. DIY

- 향 무드 및 키워드 도출

- 향 컨셉 정하기 및 아로마 오일 시향

- 나만의 북퍼퓸(20ml) 블렌딩 제작

- 비즈 끈갈피 만들기

3. 공유활동

- 북 퍼퓸 사진 촬영 및 향 공유

4. 마무리

- 향수 사용방법 안내

북퍼퓸 조향 

재료 및 비즈 

끈갈피 제작 

재료


